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REPORTE- IDENTIFICACION DE RIESGO DEL ADULTO MAYOR EN CUIDADOS PALIATIVOS

Factores de riesgo identificados

Recomendaciones brindadas

Estilo de vida

Sedentarismo

Dificultad para caminar

Dificultad para subir escalera

Dificultad para cargar

Ejercicio

Consumo de alcohol

Tabaquismo positivo

Exposicion a humo

Suefio

Alimentacion

Dificultad para dormir

Siestas

Nicturia

Observacion del aseo personal

Proceso salud-enfermedad

Percepcién de salud

Audicién

Visién

Pérdida de peso

Indice de masa corporal

Dolor

Enfermedad crénica

Piezas dentales

Medicamentos

Social

Vive solo

Propiedad de la vivienda

Apoyo en caso de
problema/enfermedad

Ingresos

Convivencia familiar

Autonomia

Maltrato

Recreacion/espacimiento

Convivencia con amistades

Psicoldgico

Depresion

Interés por las cosas

Problema de memoria

Afectacion en la funcionalidad

Ansiedad

OBSERVACIONES




